
[image: image1.jpg]MenaprameHT oGpazoBaHus
AIMHHHCTPAIHH FOPOCKOT0 OKPyra «I"opoa Apxauresanck»
MYHHIHIAIbHOE ABTOHOMHOE y4peKIeHHe JOMO0IHUTEILHOT0 06pazoBaHus
ropojckoro okpyra «l'opoa ApxanreJbck»
«IeHTp TeXHUYECKOT0 TBOPYECTBA, CIIOPTA H PA3BHTHS JeTeil «ApxaHreim»

ITPUHATA

MCTOIII/I‘-ICCKI/IM COBETOM

ITporoxon Ne 6/u
oT «04» mas 2022 r.

IIporpamma neTHero Jareps ¢ HeBHBIM NpeSbIBAHMEM JeTeil
«AJibie mapyca»
IIpoduan XynoxecTBEHHO-ICTETHYECKUH
Cpok peanusanun: 01.06.2022 r — 22.06.2022 .
Bospacr BocninranHukoB garepsi: 7 — 11 jer.

Ha3BaHue opranmzaropa jareps u agpec MecTa HAXO0KICHNSI:
MYHHIHTIATIEHOE aBTOHOMHOE YIPEXK/ICHHE NOTIOMHUTEIBHOTO 06pa30BaHms
ropoAckoro okpyra «I'opoa ApxaHreapcky
«LIeHTp TeXHUYECKOTO TBOPUECTBA, CIIOPTA U Pa3BUTHS JETCH «ApxaHren»

Ha 0a3e MyHHUIMIATLHOTO OI0KETHOTO 00111€06pa30BaTENBHOTO YUPEIKICHHUS
ropoxckoro okpyra «I'opox Apxanrenscky» «Cpemrsis mkosa Nody

(ropon Apxanrenbck yi1. Cydruna, 20)

ABTOP-COCTaBUTED:
Kpensimesa Mapuna I1asnoBsHa,

Kyparop sareps ot MBOY CIII No 4

ApxaHresbck

2022 rox



 Содержание
Пояснительная записка                                                                            3

Цели и задачи                                                                                           4

Содержание программы                                                                          5
Ресурсное обеспечение программы                                                       15

Список литературы                                                                                 18
Пояснительная записка
Лагерь с дневным пребыванием детей является, с одной стороны - формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой, — пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества ребёнка.
Актуальность программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей обусловлена следующими положениями:

- повышенный спрос родителей и детей на организованный отдых школьников;

- модернизация старых форм работы и введение новых;
- необходимость использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.
Центром воспитательной работы лагеря является ребёнок и его стремление к реализации. Пребывание в летнем для каждого ребёнка - это время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта, что возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены.
Лагерь с дневным пребыванием детей - сфера активного отдыха ребенка, которая дает ему возможность раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации, является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности и индивидуальные, физические, социальные потребности.
Уникальность данной программы заключается в том, что по своей направленности она является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 
Новизна программы заключается в синтезе разных видов деятельности, которые помогают ребенку развить свои творческие данные, повысить коммуникативный уровень, развивают эстетический и художественный вкус, повышают творческий потенциал обучающихся.

В работу лагеря будут вовлечены обучающиеся из многодетных и малообеспеченных семей, трудные подростки.

Лагерь с дневным пребыванием детей организуется на базе МБОУ СШ № 4 и рассчитан на детей в возрасте от 7 до 11 лет. Продолжительность смены: 18 дней. Количество детей: 50.
Цель программы - создание условий, обеспечивающих полноценный отдых и оздоровление каждого ребёнка, способствующих развитию творческих способностей, раскрытию и развитию эстетического и нравственного потенциала детей посредством включения их в творческую деятельность.
Задачи программы:
Оздоровительные:
- создать условия для укрепления здоровья, физической выносливости воспитанников;

- вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность;

- обеспечить длительное пребывание на воздухе.
Воспитательные:
создать благоприятные условия для:

- разностороннего развития личности каждого ребёнка и летнего отдыха детей;

- формирования навыков здорового образа жизни, укреплению здоровья;

- формирования качеств, составляющих культуру поведения;
Развивающие:
развивать и укреплять:

- художественно-эстетические навыки в ходе практической деятельности;

- творческое мышление через реализацию конкурсно-игровых программ;

- навыки общения и толерантности.
Содержание программы
Механизм реализации программы
I. Подготовительный этап (апрель-май 2022):
1. Комплектование штата лагеря кадрами

2. Участие в семинарах по организации летнего отдыха

3.  Прохождение медицинского осмотра кадрами

4. Сбор заявлений родителей в пришкольный лагерь

5. Проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране здоровья детей

6. Составление списков детей из неполных семей, неблагополучных детей, а также детей «группы риска»

7. Разработка программы воспитательной деятельности пришкольного художественно-эстетического профильного лагеря
II. Организационный этап (1-я неделя смены):
1. Знакомство детей друг с другом, со взрослыми

2. Распределение по отрядам

3. Сплочение коллектива

4. Формирование законов и условий совместной работы

5. Подготовка к дальнейшей деятельности по программе
III. Основной этап (2-я, 3-я недели смены) включает реализацию основных положений программы.
IV. Заключительный этап (июнь – сентябрь 2022 года):
1. Анализ результатов

2. Организация выставки творческих работ обучающихся
3. Организация фотовыставки «Яркое лето – 2022»
Распорядок дня:
1 отряд

	Время
	Содержание деятельности

	8.30-8.45
	Сбор детей. 

	8.45-9.00
	Утренняя зарядка

	9.00-9.30
	Завтрак

	10.00-10.15
	Линейка

	10.20-13.00
	Работа по плану отрядов.

Оздоровительные процедуры.

	13.00-13.20
	Обед

	13.25-14.15
	Свободное время

	14.15 – 14.30
	Итоговая линейка

	14.30
	Уход домой.


2 отряд

	Время
	Содержание деятельности

	8.30-9.00
	Сбор детей. 

	8.45-9.00
	Утренняя зарядка

	9.30-10.00
	Завтрак

	10.00-10.15
	Линейка

	10.20-13.00
	Работа по плану отрядов. 

Оздоровительные процедуры.

	13.20-13.40
	Обед

	13.45-14.15
	Свободное время

	14.15 – 14.30
	Итоговая линейка

	14.30
	Уход домой.


План работы.
Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления:
1. Художественно - творческое

2. Эстетическое 
3. Познавательное

4. Профилактическое 

5. Патриотическое

6. Экологическое

7. Спортивное 
Художественно – творческое направление
Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей.
Формы организации художественно-творческой деятельности:
· Изобразительная деятельность (конкурсы рисунков и плакатов, рисунки на асфальте)

· Игровые творческие программы (игра «Цветик- семицветик», рыцарский турнир вежливости)

· Конкурсные программы (конкурс стихов о Великой Отечественной войне)

· Концертные программы (Стихи и песни о войне, Мы о Родине поём)

· Выставки рисунков, цветочных композиций, поделок из бумаги.

    Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии. Проводятся различные конкурсы рисунков: «На театральных подмостках», «Моё Отечество», «Опасные перекрёстки», «Красота вокруг нас», «Знай и выполняй ПДД»)
Эстетическое направление
Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских оздоровительных лагерей.
         Задачи эстетической деятельности:
· Пробуждать в детях чувство прекрасного;

· Формировать навыки культурного поведения и общения;

· Прививать детям эстетический вкус.

В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно действовать в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, искусством.
        Основные формы проведения:
· Конкурсы;

· Оформление выставок рисунков, поделок.
Познавательное направление
В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление к познанию нового, неизвестного реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. Основные задачи образовательной деятельности:

· Расширение знаний детей об окружающем мире;

· Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.
Основные формы работы:
· Познавательные тематические беседы; (Известные шахматисты мира,  Великая сила волшебных слов)

· Информационные часы (Нетрадиционные техники рисования, Музыка вокруг нас)

· Психологические тесты. 
Спортивное направление 
Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности:
· Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

· Выработка и укрепление гигиенических навыков;

· Расширение знаний об охране здоровья. 
Основные формы организации:
· Утренняя зарядка

· Спортивные игры на стадионе (пионербол, футбол)

· Подвижные игры на свежем воздухе 

· Эстафеты «Весёлые старты», «Сильный, смелый, ловкий»;
· Тематический День Здоровья.

Утренняя зарядка проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемом помещении. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.
Профилактическое направление
Задачи профилактического направления:
· Профилактика здорового образа жизни;

· Профилактика пожарной безопасности; 

· Формирование негативного отношения к вредным привычкам;

· Повторение правил дорожного движения.
Основные формы организации:
· Беседа «Правила пожарной безопасности», «Правила дорожного движения»;

· Конкурс рисунков и плакатов «Я выбираю ЗОЖ», «Знай и выполняй ПДД»;

· Викторина «Красный, жёлтый и зелёный»;

· Информационный час «Профилактика правонарушений среди детей».
Патриотическое направление
Задачи патриотической деятельности: 
· Воспитывать в детях чувство любви к родине;
· Формировать уважительное отношение к истории страны, города;  
· Развивать интерес к изучению истории страны, родного края;
Основные формы организации:
· Линейка у Мемориала Великой Отечественной войны;
· Программа «Горжусь тобой, моя Россия!»;

· Мероприятие «Россия – Родина моя!»
Экологическое направление
Задачи экологической деятельности:
· Воспитание  бережного отношения я к природе;
· Повышение уровня экологической культуры. 
Основные формы работы:
· Экологический десант;

· Викторина «Родная природа»; 
· Мероприятие «Тайны природы».
Основными методами организации деятельности являются
- метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью);

- методы состязательности;

- метод коллективной творческой деятельности (КТД).

- психологические услуги.

Психологические услуги предоставляются в следующих формах:

- проведение воспитательно- профилактической работы с детьми в целях предотвращения или устранения негативных психологических факторов, ухудшающих их психическое здоровье;

· беседы с детьми по налаживанию и поддерживанию их межличностных взаимоотношений.
Ожидаемые результаты работы лагеря:
Организация деятельности летнего оздоровительного лагеря предусматривает следующие результаты:

- укрепление здоровья и физической выносливости детей, а также формирование навыков здорового образа жизни в результате вовлечения детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность, длительное пребывание на свежем воздухе, оздоровление в результате закаливающих процедур;

- раскрытие и развитие творческого потенциала детей в результате занятости их в различных видах деятельности, участия в конкурсах рисунков и чтецов;

- личностное развитие каждого ребёнка, воспитание культуры общения и поведения, толерантности, расширение кругозора в результате формы организации деятельности детей в лагере и методов воспитания;

- создание благоприятного микроклимата в лагере в результате овладения умениями и навыками сотрудничества и взаимодействия;
Оценка результативности данной воспитательной деятельности будет осуществляться: на уровне педагогов- по критериям удовлетворенности достигнутыми результатами и повышения уровня профессиональной компетенции; на уровне воспитанников- по критериям сформированности положительных качеств и свойств личности ребенка.

Формы подведения итогов реализации программы:

· Праздники;

· Выставки рисунков и поделок;

· Конкурсы;
· Спортивные соревнования;

· Анкетироване.
Тематическое планирование

	День смены
	Дата
	Мероприятия

	День

первый


	1 июня


	День знакомства
1. Открытие лагеря, организационные мероприятия, распределение по отрядам.

2. Мероприятие, посвящённое Дню защиты детей.

3. Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце!»

	День

второй
	2 июня


	День ПРОФИЛАКТИКИ
1. Информационный час о профилактике правонарушений среди детей.

2. Викторина по правилам дорожного движения «Красный, жёлтый и зелёный».

3. Соревнование «Мы – юные велосипедисты».

4. Конкурс рисунков «Знай и выполняй ПДД».

	День

третий
	3 июня


	День ПАТРИОТА
1.  Программа «Горжусь тобой, моя Россия!» 
2. Конкурс рисунков «Моё Отечество».

3. Конкурс отрядных уголков и отрядной песни.

	День четвертый
	4 июня


	День СПОРТА
1. Спортивная эстафета «Сильный, смелый, ловкий».

2. Соревнования по футболу и пионерболу.

3. Танцевальный час «Раз, два, три – повтори!»

	День

пятый
	6 июня


	День СКАЗОК
1. Литературная игра по сказкам А.С. Пушкина.

2. Викторина «Сказки А.С. Пушкина».

3. Творческий проект "Книга сказок А.С. Пушкина».

	День

шестой
	7 июня 
	День ПРИРОДЫ
1. Викторина «Родная природа».

2. Мероприятие «Тайны природы».

3. Поделки из бросового материала 

	День

седьмой
	8 июня


	День ЦВЕТОВ
1. Мастер класс- «Объемные цветы на плоскости». 

2. Выставка цветочных композиций и букетов.

3. Игра «Цветик- семицветик».

	День

восьмой
	9 июня


	День ЗДОРОВЬЯ
1. Мероприятие «Сделай правильный выбор!», посвящённое профилактике вредных привычек.

2. Конкурс рисунков «Я выбираю ЗОЖ!»

3. Беседа «Болезни грязных рук».

	День

девятый
	10 июня


	День БЕЗОПАСНОСТИ
1. Мероприятия, посвящённые пожарной безопасности, безопасности на дорогах, на воде.

2. Конкурс плакатов, посвящённых пожарной безопасности, безопасности на дорогах, на воде.

3. Книга рекордов лагеря

	День

десятый
	11 июня


	День РОССИИ
1. Мероприятие «Россия – Родина моя».

2. Конкурс чтецов «Я люблю тебя, Россия!».

3. Концерт «Мы о Родине поём».

	День одиннадцатый
	14 июня


	День ВЕЖЛИВОСТИ
1. Рыцарский турнир вежливости.

2. Беседа «Великая сила волшебных слов».

3. Конкурс плакатов «Призываю к вежливости».

	День двенадцатый
	15 июня


	День ТЕАТРА
1.  Мероприятия, посвящённые знакомству с театром (викторина, беседа).

2. Конкурс-фестиваль вокального и танцевального творчества «Стихия талантов»

	День тринадцатый
	16 июня


	День ЖИВОПИСИ
1. Мастер класс «Нетрадиционные техники рисования»

2. Конкурс рисунков «Я рисую, я тебя рисую…»

	День четырнадцатый
	17 июня


	День ТВОРЧЕСТВА
1. Такое незнакомое «оригами» (изготовление поделок из бумаги). 

2. Выставка поделок из бумаги.
3. Конкурс рисунков «Красота вокруг нас»

	День пятнадцатый
	18 июня


	День МУЗЫКИ
1. Музыкальная зарядка

2. Информационный час «Музыка вокруг нас».
3. Игра «Угадай мелодию».

	День шестнадцатый
	20 июня


	День ШАХМАТ
1. Беседа «Известные шахматисты мира».

2. Чемпионат по игре в шашки, шахматы, домино

	День семнадцатый
	21 июня


	День ПАМЯТИ

1. Линейка у Мемориала Великой Отечественной войны
2. Концерт «Стихи и песни о войне».

3. Конкурс рисунков «Никто не забыт, ничто не забыто…».

	День восемнадцатый
	22 июня


	День закрытия лагеря
1. Торжественное закрытие лагеря. Вручение грамот и дипломов.

2. Конкурс рисунков «Яркое лето».

3. Фотосессия  «Как нам вместе хорошо».


Ресурсное обеспечение программы
Кадровые условия. В должности воспитателей - учителя (2 человека на один отряд); привлечённые специалисты - педагоги МАУ ДО «Центр «Архангел»; персонал пищеблока; фельдшер; обслуживающий персонал. 
Информационно-методическое обеспечение программы: 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании РФ»
2. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"
Материально-техническое обеспечение программы
Лагерь находится в здании школы. Имеются игровые комнаты с необходимым оборудованием и набором настольных игр.

В лагере функционируют:

- 2 кабинета;
- 2 персональных компьютера;

- 2 проектора;

- игровое и спортивное оборудование;

- столовая;

- медицинский кабинет;

- открытая спортивная площадка;

- пришкольная игровая площадка;
Методическое обеспечение программы
В основе реализации программы лежит деятельностный подход. Методическим обеспечением программы являются:

- наличие необходимой документации программы лагеря, плана работы отряда;

- должностные инструкции всех участников процесса;

- отслеживание результатов и подведения итогов;

- подбор методических разработок в соответствии с планом работы;

-  электронные образовательные ресурсы.

Педагогические условия реализации программы:

- отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих успешной самореализации детей;

- организация различных видов деятельности;

- добровольность включения детей в организацию жизни лагеря;

- создание ситуации успеха;

- систематическое информирование о результатах проведенного дня;

- организация различных видов стимулирования.
Обеспечение безопасных условий реализации программы
- Воспитатели несут ответственность за жизнь и здоровье детей во время их пребывания в лагере. 

- Педагогические сотрудники, работающие в лагере, и дети должны строго соблюдать дисциплину, режим дня, план воспитательной работы, технику безопасности и правила пожарной безопасности. 

- Начальник лагеря проводит инструктаж по технике безопасности для сотрудников, а воспитатели - для детей под личную подпись инструктируемых. 

- В лагере действует план эвакуации на случай пожара или чрезвычайных ситуаций. 

- Организация питания осуществляется на основе примерных норм питания. За качество питания несёт ответственность бракеражная комиссия, утверждённая на время работы лагеря. 

- Организация походов и экскурсий производится на основании соответствующих инструкций. 
Разработка плана программы мероприятий с учетом ограничительных мероприятий в условиях профилактики распространения коронавирусной инфекции

- термометрия лиц, находящихся в организации, а также лиц, посещающих организацию – на входе;
- изоляция лиц с признаками инфекционных заболеваний до приезда бригады скорой медицинской помощи либо прибытия родителей;
- посещение Организации детьми, перенесшими заболевание, и (или) в случае, если ребенок был в контакте с больным COVID-19, допускается при наличии медицинского заключения врача об отсутствии медицинских противопоказаний для пребывания в Организации 
- уведомление территориального органа Роспотребнадзора в течение 2 часов с момента выявления лиц с симптомами инфекционных заболеваний (респираторными, кишечными, повышенной температурой тела);
- проведение противоэпидемических мероприятий; в их числе: генеральная уборка перед началом функционирования                         организации и далее не реже одного раза в неделю;
- ежедневная влажная уборка помещений с применением дезинфицирующих средств с обработкой всех контактных поверхностей;
- обеспечение условий для обработки рук антисептиками при входе в организацию и в помещения для приема пищи, санитарные узлы и туалетные комнаты;

- обеспечение постоянного наличия в санитарных узлах для детей и сотрудников мыла и кожных антисептиков;

- регулярное обеззараживание воздуха и проветривание помещений;

обеспечение работников пищеблока и обслуживающего персонала масками и перчатками;
- проведение мероприятий с участием детей должно быть организовано преимущественно на открытом воздухе с учетом погодных условий; 
- запрещается проведение массовых мероприятий в закрытых помещениях, в том числе между разными отрядами, а также мероприятий с посещением родителей. Массовые мероприятия на открытом воздухе должны проводиться без непосредственного контакта между детьми из разных отрядов.
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