Расписание звонков  учебных занятий 
для учащихся 2-11 классов на  2023-2024 учебный  год:

1 урок:  09.00  – 09.40    (перемена – 10 минут)
2 урок:  09.50  – 10.30    (перемена – 20 минут)
3 урок:  10.50  – 11.30    (перемена – 20 минут)
4 урок:  11.50  – 12.30    (перемена – 10 минут)
5 урок:  12.40  – 13.20    (перемена – 10 минут)
6 урок:  13.30  – 14.10    (перемена – 10 минут)
[bookmark: _GoBack]7 урок:  14.20  – 15.00    (перемена – 10 минут)


Расписание звонков учебных занятий 
 для учащихся 1 класса  на 2023-2024 учебный  год:
 
1 четверть (сентябрь - октябрь)

1 урок: 09.00 – 09.35    (перемена – 10 минут)
2 урок: 09.45 – 10.20    (перемена – 40 минут – динамическая пауза)
3 урок: 11.00 – 11.35    

2 четверть (ноябрь - декабрь)

1 урок: 09.00 – 09.35    (перемена – 10 минут)
2 урок: 09.45 – 10.20    (перемена – 40 минут – динамическая пауза)
3 урок: 11.00 – 11.35    (перемена – 10 минут)
4 урок: 11.45 – 12.20    (перемена – 10 минут)

II полугодие  (январь - май)

1 урок: 09.00 – 09.40    (перемена – 10 минут)
2 урок: 09.50 – 10.30    (перемена – 40 минут – динамическая пауза)
3 урок: 11.10 – 11.50    (перемена – 10 минут)
4 урок: 12.00 – 12.40    (перемена – 10 минут)
5 урок: 12.50 – 13.30    




